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～季節の果物と食育～ 
 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

10 月 6 日に寄付で頂いたシャインマスカットを、子ども達はおやつに戴き

ました。実物のマスカットを見るのが初めての子ども達は、初めは何か分か

っていませんでした。職員が名前と、摘み取って食べる事を教えると、大き

な実を楽しそうに摘み取りながら『マスカット』と言っていました。摘み取

った実は喉に詰まらせないように職員がカットしました。子ども達は甘く

瑞々しいシャインマスカットを大喜びで沢山食べました。寄付して頂いた佐

藤様、本当にありがとうございました。  


